
 
 

 

05.00 น. คณะพร้อมกันที�สนามบินดอนเมืองอาคารผู้โดยสารขาออก ชั�น3 ประตู 1-3เคาน์เตอรส์าย
การบินแอรเ์อเชยี (FD)โดยมีเจ้าหน้าที�จากบริษัทฯคอยอํานวยความสะดวก 

 

วันแรก สนามบินดอนเมือง • สนามบินคุนหมิงฉางสุ่ย•วัดหยวนทง•นั0งรถไฟความเรว็สูง• เมืองลี0เจียง
      �(-/กลางวัน/เย็น) 



 

 
08.00 น. ออกเดินทางสู่ เมืองคุนหมิงโดยเที�ยวบินFD582(ไม่มบีรกิารอาหารบนเครื0อง) 
11.25น. เดินทางถึงสนามบินคุนหมิงฉางสุ่ย(เวลาท้องถิ�นที�จีนเร็วกว่า

ประเทศไทย 1 ชั�วโมงกรุณาปรับเวลาของท่านเพื�อความสะดวก
ในการนัดหมาย) หลังผ่านขั1นตอนการตรวจคนเข้าเมืองและตรวจ
รับสัมภาระเรียบร้อยแล้วยินดีต้อนรับทุกท่านสู่สาธารณรัฐ
ประชาชนจนี 
นําทุกท่านเดินทางเข้าสู่วัดหยวนทงวัดที�ใหญ่ที�สุดและเก่าแก่ที�สุดของมณฑลยูนนานสร้างมา
ตั1งแต่สมัยราชวงศ์ถังมีอายุยาวนานประมาณ 1,200 กว่าป;ภายในวัดกลางลานจะมีสระน<าขนาด
ใหญ่มีสะพานข้ามไปสู่ศาลาแปดเหลี�ยมกลางสระน<าสีมรกตด้านหลังวัดเป=นอาคารสร้างใหม่
ประดิษฐานพระพุทธชินราช(จําลอง)ซึ�งพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ได้พระราชทานให้
อัญเชิญไปประดิษฐานไว้ณที�วัดแห่งนี1 

กลางวัน � บรกิารอาหารกลาวัน ณ ภัตตาคาร 

จากนั1น เดินทางไปยัง สถานีรถไฟสายตะวันออกลี0เจียงนั�งรถไฟความเร็วสูงมุ่งหน้าสู่เมืองลี0เจียงด้วย
ความเร็ว 250-350 กิโลเมตรต่อชั�วโมง(ใช้เวลาเดินทางประมาณ3ชั�วโมง 45 นาที)  

(หมายเหตุ: กระเปAาเดินทางและสัมภาระทุกชิ�นท่านต้องเปBนผู้จัดการและดูแลด้วยตนเองเพื0อความสะดวกในการเดินทาง) 

  เดินทางถึง เมืองลี0เจยีง อิสระพักผ่อนตามอัธยาศัยเพื�อปรับสภาพร่างกาย  
เย็น  � บรกิารอาหารเย็น ณ ภัตตาคาร 
จากนั�น  พักที0FENG HUANGHOTELหรอืระดับเทยีบเท่า 4 ดาว(ตามมาตรฐานประเทศจนี) 

 
เช้า � บรกิารอาหารเช้า ณ ห้องอาหารโรงแรม 

จากนั1น ออกเดินทางสู่ เมืองเต้าเฉิง(ใช้เวลาเดินทางประมาณ 6-7 ชั�วโมง) ผ่านไปยังเมืองต่างๆ ของ
มณฑลยูนนาน เพิ�มระดับความสูงของพื1นที�ขึ1นไปทีละนิดเพื�อปรับ
สภาพร่างกายให้คุ้นชินกับพื1นที�สูง ภาวะออกซิเจนจะเริ�มเบาบางลง
กว่าพื1นที�ราบซึ�งอาจจะก่อให้เกิดอาการปIวยสําหรับบางคนได้เรียกว่า 
ภาวะแพ้ที0สูง (Altitude Sickness)ออกจากเมืองลี�เจียงที�ความสูง
ประมาณ 2,000 เมตร เมืองแห่งนี1เหมือนเป=นการทดสอบสภาพร่างกายเบื1องต้น หากไม่มีอาการ
ใดๆ ถือเป=นสัญญาณที�ดีในการเดินทางไปยัง “ย่าติง”เมื�อเข้าสู่แชงกรีล่าและผ่านเข้าสู่เมือง
เต๋อชิงระดับความสูงจะแตะไป 3,000 เมตรเลยทีเดียวดังนั1น...ทุกอย่างต้องดําเนินเป=นไปอย่าง

วันที0สอง เมืองลี0เจยีง •เมืองเต้าเฉิง �(เช้า/กลางวัน/เย็น) 



 

ช้าๆต้องมีเวลาให้ปรับสภาพร่างกายเพื�อไม่ให้เกิดอาการแพ้ความสูง อาทิ หน้ามืดเวียนหัวใจเต้น
เร็ว หรือหายใจไม่ออก 

  ในการเดินทางครั1งนี1...วิวที�สวยงามที�สุดคงหนีไม่พ้น “วิวระหว่างทาง” นั1นเอง ทิวทัศน์อัน
สวยงามจะเปลี�ยนไปตามลักษณะภูมิประเทศที�หลากหลายของเมืองจีนผ่านหุบเขาลัดเลาะไป
ตามไหล่เขาที�มีแม่น<าไหลผ่านอยู่เบื1องล่าง ผ่านทุ่งหญ้าอันกว้างไกลสุดสายตาชมวิวฝูงจามรีและ
หมู่บ้านของชาวทิเบตตามสองข้างทาง 

กลางวัน   � บรกิารอาหารกลาวัน ณ ภัตตาคาร 

จากนั1น เดินทางถึงเมืองเต้าเฉิง ดินแดนที�รับขนานนามว่าเป=นเมืองแห่งสรวงสวรรค์ชาวพื1นเมืองมักเรียก
สถานที�แห่งนี1ว่า “ซัมบาลา”มาจากคําว่า “เซียงปาลา”ในภาษาทิเบตนั1นแปลว่า “บ้านเก่า”
สถานที�ต้องกลับไปก่อนลาจากโลกมนุษย์เพื�อค้นหาความสงบและตัดขาดจากโลกภายนอก “เต้า
เฉิงย่าติง”จึงถือว่าเป=นเซียงปาลาแห่งสุดท้ายของชาวทิเบต 

เย็น  � บรกิารอาหารเย็น ณ ภัตตาคาร 
จากนั�น  พักที0RAMADAHOTELหรอืระดับเทยีบเท่า 4 ดาว(ตามมาตรฐานประเทศจนี) 

 
เช้า � บรกิารอาหารเช้า ณ ห้องอาหารโรงแรม 

จากนั1น นําท่านเดินทางขึ1นสู่อุทยานแห่งชาติย่าติงโดยรถโค้ชอุทยาน (ใช้เวลาเดินทางประมาณ 1 
ชั�วโมง) “ย่าติง” นั1นเป=นสถานที�ขึ1นชื�อเรื�องความสวยงามทางธรรมชาติของประเทศจีนตั1งอยู่บน
ความสูง4,000 กว่าเมตรเหนือระดับน<าทะเล เมื�อเข้าสู่ฤดูใบไม้ร่วง (กันยายน-ตุลาคม) 
นักท่องเที�ยวจะนิยมเดินทางไปชมความสวยงามของผืนปIาที�เปลี�ยนเป=นสีเหลืองสีส้มสีแดงสลับสี
เขียวรวมทั1งความยิ�งใหญ่ของธรรมชาติอันสวยงาม ทะสาบบนยอดเขาที�น<าใสราวกับพื1นกระจก 
โดยมีฉากหลังเป=นภูเขาหิมะขาวโพลน ซึ�งเป=นดินแดนที�ถูกเปรียบเปรยไว้ว่า “ดินแดนแห่งสวรรค์
บนดิน” 

 

วันที0สาม อุทยานแห่งชาติย่าติง (รคโค้ช+รถแบตเตอรี0) 
� เส้นทางระยะสั�น • ทุ่งหญ้าชงกู่ • วัดชงกู่ • ทะเลสาบไข่มุก• จุดชมภูเขาหิมะ 3 พระ
โพธิสัตว์ (ยอดเขาเซยีนหน่ายยื0อ)  
�เส้นทางระยะยาว • ทุ่งหญ้าลั0วหรง • จุดชมภูเขาหิมะ 3 พระโพธิสัตว์ (ยอดเขาเซี0ยโย
โตเจยีและยอดเขายานม่ายหยง) • ทะเลสาบห้าส ี• ทะเลสาบน_านม 

�(เช้า/กลางวัน/เย็น) 



 

การท่องเที0ยวในอุทยานแห่งชาติย่าติง มจุีดให้เลือกเดิน 2 เส้นทาง 

- เส้นทางระยะสั�น เริ�มจาก>ทุ่งหญ้าชงกู–วัดชงกู– ทะเลสาบไข่มุก–จุดชมวิวยอดเขาเซียน
หน่ายยื�อรวมระยะทางประมาณ 3 กิโลเมตร ใช้เวลาเดินประมาณ 3 – 4 ชั�วโมง 

- เส้นทางระยะยาวเริ�มจาก>ทุ่งหญ้ารั�วหลง –จุดชมวิวยอดเขาเซี�ยโยโตเจียและยอดเขายาน
ม่ายหยง–ทะเลสาบน<านม – ทะเลสาบห้าสี รวมระยะทางประมาณ 10 กิโลเมตร ใช้เวลาเดิน
ประมาณ 7 – 8 ชั�วโมง 

หมายเหตุ:บริษัทฯขอสงวนสิทธิTนําเที�ยว “เส้นทางระยะสั1น”สําหรับการท่องเที�ยวในอุทยาน
แห่งชาติย่าติง ซึ�งเป=นเส้นทางที�เดินค่อนข้างง่ายและเหมาะสําหรับมือใหม่ทุกเพศทุกวัย หากท่าน
มีความประสงค์ต้องการท่องเที�ยวใน “เส้นทางระยะยาว” สําหรับผู้ที�ชํานาญการเดินเทรคกิ1งหรือ
มีสภาพร่างกายที�ฟUตพร้อมมาแล้วสามารถแจ้งความประสงค์กับไกด์ท้องถิ�นหรือหัวหน้าทัวร์คน
ไทยก่อนเดินทางเข้าสู่อุทยานแห่งชาติย่าติง เพื�อความสะดวกในการท่องเที�ยวของตัวท่านเอง** 
ทั�งนี�ระยะเวลาในการเดินขึ�นอยู่กับสภาพรา่งกายของแต่ละท่าน ** 

(อัตราค่าทัวรร์วมบัตรค่าเข้าอุทยาน รถโค้ชรบัส่งของอุทยาน และรถแบตเตอรี0 *ไม่รวมค่าขี0ม้า*) 

�ทุ่งหญ้าชงกู่ทุ่งหญ้าสีเหลืองทองขนาดใหญ่ โดยมีฉากหลังเป=นภูเขาหิมะ
สูงตระหง่าน ตรงกลางมีแม่น<าสีใสพาดผ่านราวกับท้องกระจก ทางตัว
อุทยานนั1นจัดวางเส้นทางการเดินไว้อย่างดี มีสะพานไม้และสะพานเหล็ก
ให้เดินลัดเลาะชมธรรมชาติไปเรื�อยๆ ตัวบันไดมีราวให้จับอย่างปลอดภัย
ตลอดระยะทางไป-กลับ 1.5 กิโลเมตร 
�วัดชงกู่วัดทิเบตเก่าแก่อายุ 700 ป; ในเขตอุทยานแห่งชาติย่าติง ตั1งอยู่โดดเด่นอยู่บริเวณเชิง
ภูเขาศักดิTสิทธิT บริเวณรอบๆ ประดับไปด้วยธงมนต์หลากสีปลิวไสว
สวยงามลู่ไปตามสายลม 
�ทะเลสาบไข่มุกตั1งอยู่ไม่ไกลจากวัดชงกู่ใช้เวลาเดินไม่นานก็มาเจอกับ
ทะเลสาบสีเขียวมรกตขนาดใหญ่“ทะเลสาบไข่มุก”โดยมีฉากหลังเป=น
ภูเขาศักดิTสิทธิTตามความเชื�อของชาวทิเบต “ภูเขาอวโลติเกศวรโพธิสัตว์” ซึ�งทะเลสาบแห่งนี1ถูก
โอบล้อมด้วยภูเขาที�ปกคลุมด้วยต้นสนใบสีเหลืองทองดื�มดํากับความยิ�งใหญ่ของธรรมชาติ และ
ซึมซับบรรยากาศยามที�สายลมพัดพาให้ผิวน<าขยับตัวเป=นระลอก เพลิดเพลินไปกับสีสันของ
ใบไม้ที�ผลัดใบเปลี�ยนเป=น สีส้ม สีแดง และสีเหลือง ตัดกับแนวภูเขาหิมะได้อย่างสวยงามลงตัว 
หากโชคดีท้องฟVาแจ่มใสก็จะได้เห็นเงาสะท้อนภาพยอดเขาสีขาวโพลนบนผืนน<าที�ใสราวกับท้อง
กระจก  



 

�จุดชมภูเขาหิมะ 3 พระโพธิสัตว์ (ยอดเขาเซียนหน่ายยื0อ)จากทะเลสาบสีมรกตเดินต่อไป
เรื�อยๆจะเจอกับที�ราบกว้างใหญ่ภาพที�ปรากฎเบื1องหน้าคือยอดเขา
เซียนหน่ายยื0อ(Xian Nai Ri Peak)1 ใน 3 ยอดเขาศักดิTสิทธิTภายใน
อุทยานแห่งชาติย่าติงตั1งตระหง่านอย่างยิ�งใหญ่ดูน่าเกรงขามถือเป=นยอด
เขาแทนพระโพธิสัตว์อวโลกิเตศวร“พระโพธิสัตว์แห่งความกรุณา”มี
ความสูงประมาณ 6,032 เมตร 

** บรกิารอาหารกลางวัน (แบบกล่อง) เนื0องจากในระหว่างเดินเทรคกิ�งจะไม่มจุีดขายอาหาร ** 

ในส่วนของเส้นทางที� 2 จะมีระยะทางที�ไกลกว่าและมีความยากในการเดินมากกว่าเส้นทางระยะ
สั1นผู้ที�จะเดินมายังเส้นทางนี1ต้องมีสภาพร่างกายที�เตรียมพร้อมมาแล้ว จากทุ่งหญ้าชงกู่ต้องนั�ง
รถแบตเตอรี�ของทางอุทยานไปยังทุ่งหญ้าลั�วหรง (ใช้เวลาประมาณ 30 นาที)  

�ทุ่งหญ้าลั0วหรงทุ่งหญ้าเปลี�ยนสีขนาดใหญ่ท่ามกลางขุนเขาที�โอบล้อมซึ�งจะมีความสวยงาม
แตกต่างกันไปตามฤดูกาลต่างๆถือเป=นสถานที�ที�ดีที�สุดในการชมภูเขาศักดิTสิทธิTทั1งสามด้วยตา
เปล่าโดยเราจะเห็นฝูงแกะและฝูงจามรีกินหญ้าสีเขียวใกล้กับน<าใสๆซึ�งไหลลงมาจากยอดเขา
หิมะมองเห็นเส้นทางเดินที�ตัดผ่านไปตามแนวหุบเขาลึกเข้าไปไกลจนสุดสายตา และผู้คน
มากมายเดินยXาไปตามเส้นทางที�แสนสวยงาม  
(หมายเหตุ: ระหว่างทางเดินในอุทยานจะมห้ีองน_า และถังขยะอยู่เปBนระยะๆ ขอความรว่มมือ
ทุกท่านทิ�งขยะให้เปBนที0 และโปรดช่วยกันรกัษาความสะอาด) 

หลังจากเดินผ่านสะพานไม้ที�สวยงาม และทางราบที�ตัดเข้าไปยังหุบเขา
จากทุ่งหญ้ารั�วหลง เส้นทางก็จะเริ�มไต่ระดับไปตามความสูงของภูเขา 
ซึ�งจะเริ�มมีความลาดชันมากขึ1นเรื�อยๆ แถมยังต้องเดินหลบบรรดาม้า
แคระที�เดินสวนไปสวนมา ตลอดเส้นทางจะผ่านธรรมชาติที�สวยงาม
มากมาย ทั1งบึงน<าใสและน<าตกภายในอุทยาน ระหว่างทางไปยังทะเลสาบจะได้เห็นภูเขา
ศักดิTสิทธิTของชาวทิเบตอีกสองลูกนั�นคือ“ยอดเขาเซี�ยโยโตเจีย” และ“ยอดเขาย่านม่ายหยง” 

�จุดชมภูเขาหิมะ 3 พระโพธิสัตว์ (ยอดเขาเซี0ยโยโตเจีย)ตั1งตระหง่านอยู่ในหุบเขาธารน<าแข็ง
และเชิงเขาถูกปกคลุมด้วยหิมะบนยอดเขามีลักษณะเป=นทรงพีระมิด
ยอดแหลมยอดเขาเซี0ยโยโตเจีย (XiaNuo Duo Ji Peak)นั1น ถือเป=น
ยอดเขาแทนพระโพธิสัตว์อวโลกิเตศวร “พระโพธิสัตว์วัชรปาณี”ผู้
คุ้มครองภยันตรายต่างๆมีความสูงประมาณ5,958เมตรหากโชคดี
อาจจะเห็นฝูงสัตว์ประจําถิ�นโดยเฉพาะกวางหรือสมันน้อยปรากฏโฉมให้เห็นในระยะใกล้ 



 

�จุดชมภูเขาหิมะ 3 พระโพธิสัตว์ (ยอดเขายานม่ายหยง)อดีตเส้นทางแสวงบุญของชาวทิเบต 
ซึ�งจะได้เห็นธงมนตรา 5 สีตามความเชื�อของพุทธศาสนานิกายวัชรยานเป=นระยะยอดเขายาน
ม่ายหยง (YangMina Yong Peak) ได้รับสมญานามว่า "THE LAST SHANGRI-LA"ยอดหิมะบน
ภูเขานั1นสูงตระหง่านสวยงามปลายยอดแหลมพุ่งตรงขึ1นสู่ท้องฟVาสีคราม ถือเป=นยอดเขาแทน
พระโพธิสัตว์อวโลกิเตศวร“พระมัญชุศรีโพธิสัตว์แห่งปfญญา”มีความสูงประมาณ5,958เมตร 

 เดินผ่านวิวสุดอลังการและเส้นทางแสนโหดมาเรื�อยๆ จะพบกับทางแยกให้เลือกเดินไปยัง 
“ทะเลสาบน<านม” และ “ทะเลสาบห้าสี”ยิ�งความสูงมากขึ1นและใกล้มากขึ1นเท่าไหร่ ขนาดของ
ภูเขาหิมะเบื1องหน้าจะเริ�มโผล่ตัวออกมาให้เห็นชัดเจนหลังจากที�หลบๆซ่อนๆมานานเกินครึ�งวัน  

 �ทะเลสาบน_านมที�ระดับความสูง 4,600 เมตร หลังผ่านทางวิบากมาได้วิวทะเลสาบขนาดใหญ่
จะปรากฎอยู่ตรงเบื1องหน้า รางวัลที�ธรรมชาติมอบให้ย่อมคุ้มค่า
และงดงามเสมอตัวทะเลสาบนั1นถูกโอบล้อมด้วยภูเขาน้อยใหญ่น<า
ในทะเลสาบเป=นสีฟVาน<านมสวยงามยามต้องแสงแดดจะยิ�งขับสี
ของน<าให้งดงามมากยิ�งขึ1น“ทะเลสาบน_านม”ถือเป=น 1 ใน 3 ทะเลสาบศักดิTสิทธิTที�ยิ�งใหญ่ที�สุด
ของอุทยานแห่งชาติย่าติงริมทะเลสาบจะเป=นทุ่งหญ้าอัลไพน์ที�อ่อนนุ่มส่วนด้านนอกเป=นภูเขา
และธารน<าแข็งที�ถูกปกคลุมด้วยหิมะ 

 �ทะเลสาบห้าสีที�ระดับความสูง 4,700 เมตร เดินต่อไปยังที�ตั1งของทะเลสาบอีกหนึ�งแห่งซึ�ง
ระยะทางห่างกันแค่ประมาณ 300 เมตร แต่ทางนั1นจะค่อนข้างลาด
ชันมาก จากเนินเขาสูงชันเนินสุดท้ายของเส้นทางที�เริ�มลาดลงก็จะได้
พบกับทะเลห้าสี หากมองไกลๆ สีของทะเลสาบจะไม่สดใสเท่ากับ
มองจากใกล้ๆ เพราะสีของทะเลสาบน<าจะแปรเปลี�ยนไปตามมุมมอง และจังหวะการตกกระทบ
ของแสงแดดที�เปลี�ยนไป อันเป=นที�มาของชื�อ “ทะเลสาบห้าส”ี นั�นเอง รอบทะเลสาบจะมีกองหิน
อธิษฐาตนที�ประดับด้วยธงมนตราหลากสีของชาวทิเบต 

** บรกิารอาหารกลางวัน (แบบกล่อง) เนื0องจากระหว่างเดินเทรคกิ�งจะไม่มจุีดขายอาหาร ** 

เย็น  � บรกิารอาหารเย็น ณ ภัตตาคาร 
จากนั�น  พักที0GRACE HOTEL หรอืระดับเทยีบเท่า 4 ดาว(ตามมาตรฐานประเทศจนี) 

 
เช้า � บรกิารอาหารเช้า ณ ห้องอาหารโรงแรม 
จากนั1น นําท่านเดินทางสู่แชง-กรล่ีา(ใช้เวลาเดินทางประมาณ 3 ชั�วโมง 30 นาที) 
  สักการะ วัดลามะซงจ้าหลิน(วัดโปตาลาน้อย) ศูนย์กลางศาสนาพุทธของชาวทิเบตในแชง-กรีล่า 

เป=นวัดนิกายลามะที�ใหญ่ที�สุดของมณฑลยูนนานสร้างตามแบบพระราชวังโปตาลาของกรุงลาซา 

วันที0สี0 แชง-กรล่ีา • วัดซงจ้านหลิน •วัดกุยชาน •เมืองโบราณจงเตี�ยน �(เช้า/กลางวัน/เย็น) 



 

ตัววัดตั1งอยู่บนภูเขาสูง มีหลังคาสีเหลืองทองอร่ามสามารถมองเห็นได้จากที�ไกลๆ วิหารหลังใหญ่
ถูกล้อมรอบด้วยวิหารเล็กจํานวน 8 หลัง ด้านในเป=นสถานที�รวบรวมพระพุทธรูปทองคํา พระ
คัมภีร์โบราณ และสมบัติล<าค่ามากมาย ในช่วงเทศกาลชาวทิเบตที�นี�ยังคงรักษาประเพณีดั1งเดิม
เอาไว้ ด้วยการเต้นระบําหน้ากากและเปIาแตรงอน 

กลางวัน  � บรกิารอาหารกลาวัน ณ ภัตตาคาร 

จากนั1น อิสระผักผ่อนตามอัธยาศัย หรือเดินเที�ยวชมบรรยากาศเมืองเก่าจง
เตี�ยน เมืองเล็กๆ ทีสร้างขึ1นเพื� ออนุรักษ์สถาปfตยกรรมแบบจีน 
บ้านเรือนส่วนใหญ่จะเป=นบ้านไม้ในสไตล์ทิเบตที� ดัดแปลงให้
กลายเป=นร้านอาหารร้านกาแฟร้านของที�ระลึกและเกสต์เฮาส์ แต่เดิม
เป=นถิ�นฐานของชาวทิเบตผู้คนในเมืองยังคงแต่งกายพื1นเมือง ตกเย็นบริเวณลานกลางเมืองจะมี
ชาวเมืองมารวมตัวกัน ยืนล้มเป=นวงกลมใหญ่ๆ เพื�อออกกําลังกายกันอย่างพร้อมเพรียง ซึ�งเป=น
ภาพน่ารักๆ ที�หาดูได้ไม่ยากเมื�อมาเยือนเมืองเก่าแห่งนี1 
นอกจากนี1 ยังมีวัดสําคัญอีกแห่งหนึ�งของแชงกรีล่าวัดกุยชานคนไทยนิยมเรียกว่า “วัดต้าฝอ”
ด้านในอาคารประดิษฐานพระประทานองค์ใหญ่แต่สิ�งที�สะดุดสายตา
คนที�ผ่านไปมาคงหนีไม่พ้น “กงล้อมนต์สีทอง” มีความสูง 23 เมตรตั1ง
ตระหง่านโดดเด่นเห็นได้จากที�ไกลๆ ผู้คนนิยมไปหมุนวนพร้อมกับ
สวดมนต์เพื�อให้บทสวดดังก้องไปถึงสรวงสวรรค์ตัววัดจะประดับแสงสีในยามคXาคืนนอกจากจะ
เป=นสถานที�ศักดิTสิทธิTแล้วยังเป=นจุดชมวิวเมืองที�สวยมากๆอีกแห่งหนึ�ง 

เย็น  � บรกิารอาหารเย็น ณ ภัตตาคาร 
ที0พัก พักที0TIAN YOU  HOTEL หรอืระดับเทยีบเท่า 4 ดาว(ตามมาตรฐานประเทศจนี) 

 
เช้า � บรกิารอาหารเช้า ณ ห้องอาหารโรงแรม 
จากนั1น ออกเดินทางสู่เมืองลี0เจยีง(ใช้เวลาเดินทางประมาณ 3 ชั�วโมง)เมืองที�มีประวัติศาสตร์ย้อนหลังไป

มากกว่า 800 ป;เคยเป=นจุดแลกเปลี�ยนค้าขายสินค้าตามเส้นทางสายเก่าTea Horse เป=นเส้นทาง
ค้าขายโบราณสุดคดเคี1ยวที�ใช้คาราวานม้าเป=นพาหนะในการขนส่งใบชาระหว่างทางนําท่านชม
ช่องแคบเสือกระโจน(ตรอกเสือกกระโจน) ช่องระหว่างหุบเขาเหนือแม่น<าแยงซีเกียงซึ�งอยู่
ระหว่างทางจากเมืองลี�เจียงไปเมืองจงเตี1ยนอันเป=นบริเวณมีสายน<าที�ไหลผ่านระหว่างภูขาหิมะทั1ง
สองลูกส่วนที�แคบที�สุดมีความกว้างเพียงแค่ 30 เมตรเท่านั1นตามตํานานได้เล่าขานต่อๆกันมาว่า
ในอดีตเคยมีเสือกระโดดข้ามไปยังฝf� งตรงข้ามได้ตรงบริเวณกลางลําน<าที�เชี�ยวกรากมีก้อนหินใหญ่

วันที0ห้า เมืองลี0เจียง •ช่องแคบเสือกระโจน•เมืองโบราณลี0เจียง•นั0งรถไฟความเร็วสูง• สถานีรถไฟ
คุนหมิง �(เช้า/กลาวัน/เย็น) 



 

ผุดขึ1นมาได้ชื�อว่า “หินเสือกระโดด”จึงเป=นที�มาของชื�อช่องแคบเสือกระโจนนั�นเอง(ไม่รวมค่า
บันไดเลื0อน) 

กลางวัน  � บรกิารอาหารกลาวัน ณ ภัตตาคาร 

จากนั1น นําท่านเดินทางสู่ เมืองโบราณลี0เจยีงเมืองมรดกโลกที�ได้รับการ
ประกาศจากยูเนสโกเป=นเมืองโบราณที�สมบูรณ์ที�สุดแห่งหนึ�ง
ของจีน มีชื�ออย่างเป=นทางการว่า “เมืองโบราณต้าเหยียน” มี
อายุย้อนหลังไปกว่า 800 ป;มาแล้ว เมืองโบราณนี1ก่อสร้างด้วย
ไม้  ไ ม่ มี กํ าแพงเ มือ ง  เป= นอ า คารยาวบ้ า นแบ บ โบ รา ณ
ต่อเนื�องกันไปตามลําธาร ถนนภายในเมืองปูด้วยหินเรียบลื�นก้อนใหญ่เรียงตัวกันเป=นถนนแคบๆ 
พาดผ่านขนานไปกับลําธารเล็กๆ ที�ละลายไหลมาจากหิมะบนเทือกเขามังกรหยก มีต้นหลิวเป=น
ทิวแถวพลิ1วไหวตามสายลม มีสะพานเล็กๆ หลากรูปแบบกว่า 300 สะพานทอดตัวข้ามจากถนน
เส้นกลางสองข้างทางเดินจะเป=นร้านค้ามีของฝากของกินต่างๆให้ได้เดินเล่นเพลินๆใน
บรรยากาศแบบเก่าๆห้ามพลาด! จุดชมวิวด้านบนซึ�งจะมองเห็น
หลังคาเมืองโบราณเรียงรายเหมือนฉากในหนังจีนกําลังภายใน 

สัญลักษณ์ที�โดดเด่นของเมืองโบราณลี�เจียงคือ “กังหันน<าขนาด
ใหญ่” บริเวณจัตุรัสอวี1เหอ และติดกันมีแผ่นปVายพร้อมลายมือของ
อดีตประธานาธิบดีจีน เจียงเจ๋อหมินว่า “เมืองเก่าลี�เจียง มรดกโลกทางวัฒนธรรม” เพียงท่านก้าว
ผ่านประตูทางเข้าเมืองเก่าก็เหมือนหลุดเข้าไปอยู่ในโลกอีกใบดั�งย้อนเวลากลับไปในอดีต จนทํา
ให้ผู้มาเยือนรู้สึกเหมือนถูกต้องมนต์สะกดกับภาพความงดงามของมรดกโลกล<าค่าแห่งนี1 

จากนั1น นําทุกท่านเดินทางสู่สถานีรถไฟลี0เจียงตะวันออกนั�งรถไฟความเร็วสูง
มุ่งหน้าสู่เมืองคุนหมิงด้วยความเร็ว 250-350 กิโลเมตรต่อชั�วโมง(ใช้
เวลาเดินทางประมาณ3ชั�วโมง 45 นาที) 

(หมายเหตุ: กระเปAาเดินทางและสัมภาระทุกชิ�นท่านต้องเปBนผู้จัดการและดูแลด้วยตนเอง เพื0อความสะดวกในการเดินทาง) 

เย็น � บรกิารอาหารเย็น ณ ภัตตาคาร 
ที0พัก พักที0PIN HUA YUE JIA HOTEL หรอืระดับเทยีบเท่า 4 ดาว(ตามมาตรฐานประเทศจนี) 

 
เช้า  � บรกิารอาหารเช้า ณ ห้องอาหารโรงแรม 
ได้เวลาสมควรนําท่านเดินทางสู่สนามบินคุนหมิงฉางสุ่ย 

วันที0หก สนามบินคุนหมิงฉางสุ่ย • สนามบินดอนเมือง 
�(เช้า/-/-) 



 

12.30 น. ออกเดินทางสู่สนามบิน
13.50 น. เดินทางถึงกรุงเทพฯโดยสวัสดิภาพ 

 

หมายเหตุ: เนื�องจากห้องพักของโรงแรมในประเทศจีนนั1นมีห้องพักประเภท 
ค่อนข้างจํากัด หากลูกค้ามีความประสงค์จะ

บริษัทฯ จะยึดประเภทห้องพักตามใบจองจากบริษัท
หากมีการปรับเปลี�ยนห้องพักในระยะเวลาใกล้วันเดินทาง 

** โรงแรมที0ระบุในรายการทัวรเ์ปBนเพยีงโรงแรมที0นําเสนอเบื�องต้นเท่านั�น 
ซึ0งอาจจะมกีารเปลี0ยนแปลง

>>เตรยีมตัวก่อนเดินทางไป

สําคัญโปรดอ่าน!>>ผู้เดินทางต้องเ
เนื�องจากอุทยานแห่งชาติย่าติงตั1งอยู่บนพื1นที�สูง

มีออกซิเจนค่อนข้างบางเบา 
สภาพอากาศด้านบน

** หากมโีรคประจําตัวควรได้รบัคําปรกึษาจากแพทย์ก่อนเดินทาง

ข้อความสําคัญ

กว่า 6 เดือน นับจากวันทสําหรบัลงตราประ

อัตราค่าบรกิารและเงื0อนไขรายการท่องเที0ยว

วันเดินทาง 

20-25 กันยายน 2566

11-16 ตุลาคม 2566 

18-23 ตุลาคม 2566 

สนามบินดอนเมืองโดยเที0ยวบินที0 FD583(ไม่มบีรกิารอาหารบนเครื0อง
เดินทางถึงกรุงเทพฯโดยสวัสดิภาพ พร้อมความประทับใจมิรู้ลืม 

 
เนื�องจากห้องพักของโรงแรมในประเทศจีนนั1นมีห้องพักประเภท DOUBLE BED (DBL)

ความประสงค์จะพักห้องประเภทนี1 ควรแจ้งเจ้าหน้าที�ล่วงหน้าก่อนทําการจอง
บริษัทฯ จะยึดประเภทห้องพักตามใบจองจากบริษัทเอเจนซี�ที�ท่านทําการจองทัวร์มาเท่านั1น

หากมีการปรับเปลี�ยนห้องพักในระยะเวลาใกล้วันเดินทาง บริษัทฯ ขอสงวนสิทธิTเปลี�ยนแปลง
 

โรงแรมที0ระบุในรายการทัวรเ์ปBนเพยีงโรงแรมที0นําเสนอเบื�องต้นเท่านั�น 
ซึ0งอาจจะมกีารเปลี0ยนแปลงแต่โรงแรมที0เข้าพักจะเปBนโรงแรมระดับเดยีวกันเท่านั�น 

 
เตรยีมตัวก่อนเดินทางไปอุทยานแห่งชาติย่าติง<< 

ผู้เดินทางต้องเตรียมสภาพร่างกายและจิตใจให้พร้อมก่อนตัดสินใจซื1อทัวร์
เนื�องจากอุทยานแห่งชาติย่าติงตั1งอยู่บนพื1นที�สูงเหนือระดับน<าทะเลกว่า 4,000 

มีออกซิเจนค่อนข้างบางเบา และมีโปรแกรมเที�ยวที�ต้องเดินเยอะติดต่อกันหลายชั�วโมง
ด้านบนค่อนข้างแปรปรวนบางวันอาจจะมีฝนตกปรอยๆ หรือหิมะตกได้

หากมโีรคประจําตัวควรได้รบัคําปรกึษาจากแพทย์ก่อนเดินทาง **
 

ข้อความสําคัญ! พาสปอรต์ต้องมอีายุการใช้งาน ไม่ตsา 
 

สําหรบัลงตราประซ่า และประทับตราเข้า-ออกประเทศ 

อัตราค่าบรกิารและเงื0อนไขรายการท่องเที0ยว

ผูใ้หญ่ จอยแลนด์

2566 36,999 31,999

 37,999 32,999

 37,999 32,999
 

 

 

 

มบีรกิารอาหารบนเครื0อง) 

DOUBLE BED (DBL) 
ล่วงหน้าก่อนทําการจอง 

ที�ท่านทําการจองทัวร์มาเท่านั1น 
แปลงประเภทห้องพัก 

โรงแรมที0ระบุในรายการทัวรเ์ปBนเพยีงโรงแรมที0นําเสนอเบื�องต้นเท่านั�น  
แต่โรงแรมที0เข้าพักจะเปBนโรงแรมระดับเดยีวกันเท่านั�น ** 

ตัดสินใจซื1อทัวร์ 
,000 เมตร  

ต้องเดินเยอะติดต่อกันหลายชั�วโมง 
ปรอยๆ หรือหิมะตกได้ 

** 

 

ออกประเทศ อย่างน้อย 2 หน้าเต็ม 
อัตราค่าบรกิารและเงื0อนไขรายการท่องเที0ยว 

จอยแลนด์ พกัเดี0ยว 

999 7,000 

999 7,000 

999 7,000 



 

อัตราค่าบรกิาร 
- ตัwวเครื0องบินไป-กลับ พรอ้มคณะ (ไม่สามารถสําสมไมล์ได้) 
- ทีพักโรงแรมตามรายการระบุ พักห้องละ 2-3 ท่าน 
- ค่าระวางน_าหนักระเปAา ตามที0สายการบินกําหนด 
- ค่าอาหารทุกมื�อตามรายการกําหนด 
- น_าดื0มบรกิารบนรถวันละ 1 ขวด 
- ค่าธรรมเนี0ยมเข้าชมสถานที0 และค่ารถโค้ชรบัส่งตามรายการระบุบ 
- ภาษีน_ามันและภาษีตัwวทุกชนิด สงวนสิทธิxเก็บเพิ0ม หากสายการบินปรบัขึ�นก่อนวันเดินทาง 
- ค่าวซ่ีากรุป๊สําหรบัผู้ถือหนังสือเดินทางไทยเท่านั�น 
- ประกันอุบัติเหตุ และประกันสุขภาพ วงเงิน 2,000,000 บาท(เงื0อนไขต้องเปBนไปตามกรมธรรม์กําหนด) 

เงื0อนไขประกันการเดินทาง ค่าประกันอุบัติเหตุและค่ารกัษาพยาบาล คุ้มครองกรณีที0ได้รบัอุบัติเหตุระหว่างการเดินทาง ไม่
คุ้มครองถึงการสูญเสยีทรพัย์สินส่วนตัว และไม่คุ้มครองโรคประจําตัวของผู้เดินทาง 

อัตราค่าบรกิารไม่รวม 
- ค่าธรรมเนยีมออกหนังสือเดินทางไทย หรอื ค่ะรรมเนยีมสําหรบัผู้ที0ถือหนังสือเดินทางต่างชาติ  
(หากมกีารเรยีกเก็บเพิ0ม) 
- ค่าใช้จ่ายส่วนตัวอื0นๆ ที0ไม่ได้ระบุไว้ในรายการ 
- ค่าส่วนต่างน_าหนักกระเปAาเดินทาง กรณทีี0เกินกว่าสานการบินกําหนด 
- ค่าใช้จ่ายอันเกิดจากความล่าช้าของสายการบิน อุบัติภัยธรรมชาติ การประท้วง การก่อจลาจล การนัดหยุดงาน ซึ0งอยู่
นอกเหนือจากความควบคุมของบรษัิทฯ 
- ค่าใช้จ่ายส่วนเกิน หากหน่วยงานรฐับาลไทย/จนี มกีารปรบัเปลี0ยนข้อกําหนดเกี0ยวกับการกักตัว หรอื ขอเรยีกตรวจโรคเพิ0มเติม 
- ค่าตรวจ RT-PCR ก่อนเดินทาง 72 ชั0วโมง หรอื ATK ก่อน 48 ชั0วโมง ก่อนเดินทางออกจากประเทศไทยพรอ้มหนังสือรบัรอง 
- ค่าทิปไกด์ท้องถิ0น พนักงานขับรถ ผู้ช่วยคนขับรถ 1,500 บาท/ ทรปิ/ ลูกทัวร ์1 ท่าน (บังคับตามระเบยีบธรรมเนยีมของ
ประเทศ) 
- ค่าวซ่ีาท่องเที0ยวเข้าประเทศจนีแบบเดี0ยว ท่านละ 2,500 บาท กรณีทางรฐับาลจนีประกาศยกเลิกวซ่ีาหน้าด่านหรอืวีซ่ากรุป๊ 
- ค่าดําเนินการขอวซ่ีาจนีสําหรบัชาวต่างชาติที0ไม่ได้รบัการยกเว้นค่าวซ่ีาแบบหมู่คณะ ผู้เดินทางต้องเปBนผุ้ดําเนินการยื0นวซ่ีา
ด้วยตนเองและค่าธรรมเนยีมวีซ่าจนีสําหรบัชาวต่างชาติหรอืต่างด้าว 

เงื0อนไขการสํารองที0นั0ง และ การยกเลิกทัวร ์
- ชําระมัดจํา 15,000 บาท กรุณาจองทัวรล่์วงหน้าก่อนการเดินทาง พรอ้มชําระมัดจํา 15,000 บาท ส่วนที0เหลือชําระทันท ีก่อน
การเดินทางไม่น้อยกว่า 21 วัน มิฉะนั�น ถือว่าท่านยกเลิกการเดินทางโดยอัตโนมัติ (ช่วงเทศกาลวันหยุดยาว หรอื วันหยุด นักขัต
ฤกษ์ กรุณาชําระก่อนเดินทาง 30 วัน) 
- กรณเีจ็บป}วยจนไม่สามารถเกินทางได้ กรณเีจ็บป}วยจนไม่สามารถเดินทางได้ ต้องมใีบรบัรองแพทย์จากโรงพยาบาล บรษัิทฯ 
จะทําการเลื0อนการเดินทางของท่านไปยังคณะต่อไป ทั�งนี� ท่านจะต้องเสยีค่าใช้จ่ายที0ไม่สามารถยกเลิก หรอืเลื0อนการเดินทางได้
ตามความเปBนจรงิ 

กรณเีจ็บป}วย 
- กรณเีจ็บป}วยกะทันหัน 7 วัน ก่อนเดินทาง ทางบรทัฯ ขอสงวนสิทธิxในการคืนเงินทุกกรณี 

เงื0อนไขการสํารองที0นั0ง และ การยกเลิกทัวร ์

กรณยีกเลิก : จอยกรุป๊ 
- ยกเลิกก่อนการเดินทาง 60 วันขึ�นไป บรษัิทฯ คืนเงินค่ามัดจําให้ทั�งหมด โดยหักค่าใช้จ่ายที0เกิดขึ�น จรงิ อาทิ ค่าตัwวเครื0องบิน ค่า
โรงแรม ฯลฯ 
- ยกเลิกก่อนการเดินทาง 45 วันขึ�นไป บรษัิทฯ คืนเงินค่ามัดจําทั�งหมด โดยหักค่าใช้จ่ายที0เกิดขึ�นจรงิ (ยกเว้นกรณี เดินทางในช่วง 
วันหยุดเทศกาล วันหยุดนักขัตฤกษ์) 
- ยกเลิกเดินทาง 45 วัน ก่อนการเดินทาง บรษัิทฯ หักค่าทัวร ์50% จากราคาขาย และหักค่าใช้จ่ายที0เกิดขึ�นจรงิทั�งหมดไม่ว่ากรณี
ใดๆ ทั�งสิ�น (ค่าใช้จ่ายที0เกิดขึ�นจรงิ อาทิ ค่าตั0วเครื0องบิน ค่าโรงแรม ฯลฯ) 
- ยกเลิก 30 วัน ก่อนการเดินทาง บรษัิทฯ ขอสงวนสิทธิxเก็บเงินค่าทัวรทั์�งหมดไม่ว่ากรณีใดๆทั�งสิ�น 

 



 

 


